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Skutecznie na rynku pracy — ABC rekrutacji
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rynek pracy

Poszukiwanie pracy warto rozpoczac od analizy rynku pracy, by poznac jaka jest aktualnie
sytuacja na rynku, jakie mechanizmy rzgdzg rynkiem i jak te zaleznosci wptywajg na Twojg
osobe. Dzieki temu odnajdziesz sie na nim bez wiekszych problemow.
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» Zobacz jaka jest aktualna sytuacja ekonomiczna - da Ci to informacje o nastrojach panujacych wsréd Twoich
potencjalnych pracodawcéw oraz o ilosci dziatar podejmowanych na rynku celem ksztattowania podazy i popytu pracy

» Zapoznaj sie z danymi statystycznymi 1. realna stopa bezrobacia, zawody deficytowe czy nadwyzkowe - dzieki temu
bedziesz wiedzie¢ jakich warunkow mozesz sie spodziewac od przedsiebiorcéw

» Zbierz informacje o aktualnej sytuacji Twojego sektora rynku, o trendach i perspektywach - bedzie Cie to wspierac nie
tylko w procesie poszukiwania pracy, ale wzmocnisz tym samym swoj profil jako kandydata - Pracodawcy poszukuja
bowiem oscb z aktualng wiedza, o tym co dzieje sie w branzy

» Przeprowadz analize bezposredniej konkurencji i innych firm dziatajacych, w obszarze ktéry Cie interesuje — przygotuj
liste firm konkurencyjnych; bedzie Ci ona stuzy¢ pomocg takze w kalejnych etapach poszukiwania pracy
» Zapoznaj sie z informacjami na temat kondycji finansowej firm z branzy, probleméw z ktdrymi firmy sie mierza czy

sukcesow, ktdre odnosza — mozesz do tego wykorzystaé zarowno informacje z prasy i internetu, jak tez pytaj swoich
znajomych

» Dowiedz sie jak najwiecej o lokalnym rynku pracy, ktdry lezy w zakresie Twoich zainteresowan — sprawdz jak ksztattuje
sie kondycja firm dziatajacych na tym rynku, czy podejmowane sq dziatania zmierzajgce do jego wzmocnienia,
szykowane sg nowe inwestycje czy moZe pracodawcy zamykaja swoje zaktady.

Pomoze Ci to w podjeciu decyzji o ewentualnym rozszerzeniu obszaru, na ktorym bedziesz poszukiwac pracy

¥ Zréb analize zadan, ktdre dotychczas wykonywatesiwykonywatas
» Zastanow sie jakie masz kompetencje i jaka wiedza zawodowa dysponujesz, a nastepnie pomysl jak inaczej w branzy

sg one nazywane; przettumacz je na jezyk angielski, bo wiele firm korzysta z anglojezycznych zwrotdw nazywajac
swoje stanowiska

PAMIETAJ! To samo stanowisko moze mie¢ réZne nazwy w réznych firmach

Kontakt

Wiecej informacji otrzymasz podczas szkolen online lub podczas dyzuréw specjalistow HR
(Infolinia HR 22 561 32 00). Harmonogram szkolen oraz godziny dyzuréw znajdziesz na
naszej stronie www.skanska.pl/abcrekrutacii



http://www.skanska.pl/abcrekrutacji

